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A CASAXINE, Associagdo para a Promog¢ao e Desenvolvimento Cultural de 4

Quintandona, tem como missdo desenvolver e dinamizar cultural, recreativa, 3=
economica, turistica, desportiva e ambientalmente a Aldeia Preservada de Quintandona, <™

através da:

1. APRESENTAGAO DA ENTIDADE kﬁ’\

« Proposta, promogdo, coordenagio e execugdo de iniciativas internas ou
externas a associa¢ao,

e Promogao do intercAmbio cultural com entidades nacionais e ou internacionais
gue compartilhem interesses comuns;

¢ Produgio de actividades culturais;

» Organizagdo da Festa do Caldo de Quintandcna - manifestagéo cultural anual.

Tem como objetivos operacionais:

+ Cooperar com todos os organismos publicos e privados que possam contribuir
para ¢ cumprimento dos seus cobjetivos, através do trabalho em parceria, tendo
como principais parceiros a CAmara Municipal de Penafiel, a Junta de Freguesia
de Lagares e Figueira, a Associagdo para o Desenvolvimento de Lagares e a
Associagdo comoDEantes, Grupo de Teatro;

¢ Elaborar, conjuntamente com as parcerias, estratégias de desenvolvimento onde
se valorizem as potencialidades locais, inserindo-as dentro do sistema produtivo
onde elas se possam tornar competitivas e de referéncia, nomeadamente a
promogao da Confraria do Caldo de Quintandona, entre outros;

« Promover empreendimentos de interesse local em colabeoragcdo com a autarquia
local e outras entidades;

» Incentivar o voluntariado nas agdes de carater sécio cultural.

Os 4 pilares da associacéo:

¢ Desenvolvimento Cultural

s Desenvolvimento Social

+ Desenvolvimenio Econdémico

+ Desenvolvimento de Identidade
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2.FUNDAMENTAGAO

O presente plano de atividades foi pensado no sentido de promover o desenvolvimento
e dinamizacgdo cuitural, recreativa, econdmica, turistica, desportiva e ambiental da

Aldeia Preservada de Quintandona.

Este plano pressupde uma forte colaboracéc entre a Associag&o comoDEantes, grupo
de teatro, a Associagdo para o Desenvolvimento de Lagares (APDL), a Junta de
Freguesia de Lagares e Figueira, a Associagdo CASAXINE e o Museu Municipal de

Penafiel.

A importancia e a necessidade da criagdo de parcerias com outras entidades, de
caracter publico e privado, de ambito local, regional, nacional e internacional, esta

também bem patente na proposta das atividades que aqui se apresenta.

Por fim, considera-se de suma importancia a envolvéncia da comunidade durante a

execugdo das atividades.
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3.0BJETIVOS

As atividades propostas neste plano tém como objetivos:

a)
b)

9)
h)

)

k)

Atrair visitantes e diferentes publicos;

Criar e fidelizar publicos promovendo habitos culiurais e criando assim
massa critica

Conceber um acervo do patriménio oral e imaterial da regiao;

Desenvolver a versatilidade do espago da Centro Cultural Casa do Xiné e do
Centro Interpretativo;

Divulgar e promover a aldeia e o seu patriménio através da criagdo de
materiais artisticos;

Fomentar o convivio intergeracional valorizando os seus intervenientes com
a froca de experiéncias;

Impulsionar a aldeia, a sua cultura e as suas gentes,

Incentivar a criagao artistica;

Promover a valorizagéo cultural e pessoal dos intervenientes, sensibilizando-~
0s para a importancia da preservagao do patriménio;

Promover o estreitamento de relagdes entre o Centro Cultural Casa do Xiné,
o Centro Interpretativo € a comunidade;

Propiciar tempos de lazer;

Proporcionar a populagdo de Lagares e da area envolvente o facil acesso a
variados tipos espetaculos de modo a contribuir para o seu enriquecimento

cultural e valorizagéo pessoal;

m) Tornar a aldeia de Quintandona numa referéncia a nivel cultural através de

n)

uma programagao atractiva e diversificada,
Valorizar e divulgar o patriménio oral e imaterial da regido proporcionando e

apoiando a criagdo artistica a partir deste;
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4.ESPACO, INTEGRAGAO E OU LOCALIZAGAO FISICA %QZ/

As atividades propostas terdo lugar na aldeia preservada de Quintandona podendo ser

alargado o seu campo de atuagao pela regido em que se inserem.

A aldeia preservada de Quintandona é um lugar da Freguesia de Lagares e Figueira,
concelho de Penafiel, e consiste numa aldeia tipica preservada, com uma beleza e
arquitetura singulares. Na verdade, as caracteristicas arquitetonicas do patriménio que
a define - a combinacéo do xisto, com granito amarelo e ardédsia, e a paisagem agricola

e florestal que a envolve tém conduzido a uma fervorosa procura por este local.

A preservacéo da arquitetura do edificado de Quintandona, bem como a requalificagédo
dos espagos, deve-se ao empenho da Camara Municipal'de Penafiel, com a
colaboragdo da Junta de Freguesia de Lagares e Figueira e dos habi'tantes de
Quintandona, através de um projeto apresentado pela ADER-SOUSA, no &mbito da sub-

agdo 7.1 da Medida AGRIS, restituindo a aldeia todo o encanto de outrora.

O atual lugar de Quintandona tem a volta de 90 habitantes com uma media de idades
de 25 anos, tendo-se notado nos Uliimos tempos uma forte procura de casas e terrenos
para compra e uma maior fixacdo de casais jovens neste lugar. Muita gente que visita
Quintandona procura um espago para Turismo Rural e uma busca pelos sabores e
tradigbes desta Aldeia, que hoje dispbe de trés casas de carhpO — Casa do Aguieiro,
Vizinha da Viuva e Casa Valxisto — country house, e ainda do Winebar Casa da Vilva,
destinado aos amantes da gastronomia e vinhos.

A aldeia rural preservada de Quintandona é desde Outubro de 2013 um nucleo vivo do
Museu Municipal de Penafiel e integra o roteiro das Aldeias de Portugal e da Rota do

Romanico.

O Centro Cultural Casa do Xiné, localizado nesta aldeia, pretende ser, para além da
sede da Associagdo CASAXINE e da Associacdo comoDEantes, grupo de teatro, um
polo de cultura e atracdo, com uma programagao de atividades diversificada.
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5.PROGRAMA DE ATIVIDADES

FESTA DO CALDO DE QUINTANDONA — 14? edicao

Festa dedicada a gastronomia local, com o intuito de promover a Aldeia Preservada de ;'

Quintandona. Este evento promove atividades de natureza cultural e gastrondmica, em

especifico, atividades relacionadas com a musica tradicional portuguesa, pecas de

teatro, espetaculos de rua relacionados com a envolvéncia que nos reporta a

antiguidade da aldeia, atividades educativas, oficinas de trabalhos e atividades

recreativas.

S3o coorganizadores desta festa a CASAXINE, Associacdo para a Promog&o e

Desenvolvimento Cultural de Quintandona | Associa¢do comoDEantes, grupo de teatro

| Associagdo para o Desenvolvimento de Lagares | Camara Municipal de Penafiel.

Objectivos:

Promover a Aldeia de Quintandona e a cultura tradicional portuguesa;

Divulgar a atividade da companhia de teatro comoDEantes e todos aqueles
que, de uma forma ou de outra, colaborarem no evento;

Envolver toda uma comunidade num projeto de valorizagdo e reconhecimento
do que é seu, da sua memoéria e da importancia da riqueza cultural, social e

turistica que esta regido representa.

Publico-aivo:

Apreciadores da gastronomia local;
Fas de musica tradicicnal portuguesa;
Publico multigeracional;

Admiradores do patrimonio rural portugués.
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ACOLHIMENTO DE ESPETACULOS
Acolhimento de espetaculos nas diferentes areas (teatro, musica, danga, outros),
através da rececéo de propostas ou convite direto.
Objetivos:
¢ Proporcionar a populagdo da aldeia e da area envolvente o facil acesso a
variados tipos espetaculos de modo a contribuir para o seu enriquecimento
cultural e valorizagao pessoal;
e Atrair diferentes publicos;
* Promover a versatilidade do espaco;
¢ Formar massa critica;
e« Torar a Casa do Xiné numa referéncia a nivel cultural pela programagao

diversificada.

Puablico-alvo:
¢ Publico em geral;

¢ Turistas nacionais e estrangeiros.

VISITAS GUIADAS “Viver a Ruralidade”

Visitas guiadas a Aldeia de Quintandona destinadas a comunidade escolar de Penafiel.
Como complemento a visita serdo desenvolvidos ateliers educativos com tematicas
ligadas a ruralidade e ao teatro, como a caga ao xisto, constru¢gido de madascaras e

espantalhos.

Objetivos:
e Dar a conhecer aos Penafidelenses um dos pontos do seu patriménio histérico
e cultural;
e Sensibilizar os intervenientes para a importancia da preservacéo do patriménio;
* Promover o estreitamento de relagdes entre a aldeia preservada, a Casa do Xiné
e a populagao de Penafiel;
e Promover habitos culturais;

o Fidelizar publico escolar.

Publico-alvo:

e Comunidade escolar.

CASAXINE| Plano de Atividades 2022 I




VISITAS GUIADAS

Visitas guiadas a aldeia de Quintandona destinadas ao publico em gerai, familias,

grupos turisticos, agéncia de viagens e grupos organizados.

Objetivos:
s Promover o conhecimento do patrimonio historico e cultural de Quintandona;
» Promover 0s espacos publicos e privados da Aldeia;
+ Sensibilizar os intervenientes para a importancia da preservagdo do patriménio;

» Fidelizar o publico.

Piblico-alvo:
¢ Publico em geral;

s Turistas nacionais e estrangeiros.

RELICARIO DE TRADIGOES

Sessbes mensais onde a comunidade & convidada a partilhar cantares, costumes,
musica, historias e jogos, entre outros, de carater fradicional com o objetivo de criar
um acervo do patriménio oral e imaterial da regido na Casa do Xiné. As sessdes
estardo abertas a todos que queiram assistir e participar. O registo videografico e
sonoro sera feito por artistas convidados.

Cada participante apenas tera que trazer uma "multa® — comida ou bebida — para

partilhar com as restantes pessoas durante a sessao.

Objetivos:
e Promover o convivio intergeracional;
¢ Criar um acervo do patriménio oral e imaterial da regido;

e Valorizacdo pessoal e cultural dos participantes.

Pablico-alvo:
e« Comunidade da Freguesia e aldeias adjacentes
« Entusiastas das tradi¢cbes

+ Artistas convidados
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FEIRINHA “PRODUTOS DE QUINTANDONA” J.%’l
No Centro Interpretativo de Quintandona, durante os fins-de-semana e em dias de visita, d)f
& realizada uma Feirinha de produtos locais (enddgenos) produzidos pelos moradores, ‘
existindo uma exposi¢éo para venda de uma grande variedade de artigos locais, desde 7

licores, compotas, produtos da horta e artesanato.

Objetivos
+ Envolver os moradores e comunidade local;
+ Valorizar a agricultura tradicional;
« Promover e divulgar os produtos locais e regionais;
¢ Proporcionar a quem nos visita o facil acesso a produtos biolégicos e

tradicionais.

Pablico-alvo
+ Moradores e comunidade local;
¢+ Pudblico multigeracional,

« \fisitantes nacionais e estrangeiros.

PROJETO +C0O350 EMPREGQ: EMPREENDEDORISMO SOCIAL

Desenvolver o projeto Empreendedorismo Social através da candidatura financiada e
aprovada, ja em curso, com o apoio de um posto de trabalho criado na area do turismo.

Objetivos:

+ Desenvolver e dinamizar a Aldeia nas diferentes areas;

e Promover o conhecimento do patriménio histérico-cultural da Aldeia e da regido
envolvente;

* Proporcionar & comunidade local e jovens envolvidos, a troca de experiéncias
com diferentes culturas;

s |ntercdmbio com entidades/projetos nacionais e estrangeiros.

+ Enriquecimento cultural;

+ Partilha de conhecimentos;

s Afrair publicos diversos;

¢ Formar massa critica:
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Publico-alvo:
e Moradores e comunidade local;
¢ Entidades nacionais e estrangeiras;

¢ Comunidade em geral.

APOIO E CEDENCIA DE ESPACOS
Apoio as atividades/eventos desenvolvidos pelas associagdes e parceiros locais, bem
como, acantonamento de agrupamentos de escuteiros, escolas e outras entidades.
Objetivos:
» Proporcionar a populagio de Lagares e da area envolvente o facil acesso a
cultura e desporto;
e Promover os espagos publicos e privados da Aldeia,

o Aifrair diferentes publicos.

Publico-alvo:
e (Comunidade local;

¢ Pdblico em geral.

CRIACAO DE PROTOCOLOS COM ASSOCIAGOES LOCAIS, ESCOLAS E
EMPRESAS

Acolhimento de exposi¢bes de artistas plasticos profissionais ou estudantes, atraves da
criagdo de protocolos para possibilitar as escolas/associagbes a realizacdo de

atividades extracurriculares efou apresentacao de trabalhos.

Objetivos:

¢ Proporcionar a populagéo de Lagares e da area envolvente o facii acesso a arte
e a cultura;

¢ Promover a valorizagéo culiural e pessoal;

+ Afrair diferentes publicos;

o Promover a versatilidade do espago, tornando uma referéncia a nivel cultural
pela programacéo diversificada;

« Oferecer oportunidade a outras entidades de exporem os seus trabalhos;

¢ Parcerias com entidades das proximidades;

CASAXINE| Plano de Atividades 2022




=

Publico-alvo: ‘)561
e Publico em geral; W @

¢ Comunidade Escolar;

s Associagdes.

CICL.OS DE FORMACAO
Convidar associagbes/empresas a realizar ciclos de formagdes, sensibilizando para o
debate e formagdo em matérias atuais como: primeiros socorros, saude, meditagao,

nutricdo, sustentabilidade, etc.

Objetivos:
e Consciencializac&o publica de assuntos atuais;
» Oportunidade de debates de ideias,

+ Crescimento de uma sociedade informada e atenta;

Publico-alvo:
* Pessoas profissionalmente ativas na area em debate;,

e Comunidade local.

OFICINAS DE ARTES PERFORMATIVAS E ARTESANATO
Criacdo de oficinas de artes performativas (teatro, danga, desenho e artesanato) e

promogao de oficinas de artesanato com artesdes locais.

Objetivos:
¢ Oportunidade de partilha de conhecimentos;
e Novos campos de aprendizagem a comunidade |ocal;

¢ Incentivar novos desafios.

Piblico-alvo
« Comunidade local;

¢ Publico em geral,
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APRESENTACAO DE LIVROS ;

Cedéncia do Centro Cultural para apresentacées de livros e divulgacio dos mesmos% )

Objetivos: 77

¢ Afrair visitantes a Aldeia;
¢ Oportunidade de partilha de conhecimentos;

¢ Tornar a Casa do Xiné numa referéncia a nivel cultural.

Publico-Alvo:
e« Escritores:
* Moradores e comunidade local;

¢ Pdblico em geral.

EXPOSICOES
Acolhimento de exposi¢cdes nas mais diversas areas (fotografia, pintura, artesanato
entre outros).
Objetivos:
e Tornar a Casa do Xiné numa referéncia a nivel cultural;
¢ Promover a versatilidade do espaco;

+ Promover as artes.

Publico-Alvo:
¢ Artistas convidados das areas em questao;
s Amantes das artes;
+ Moradores e comunidade local;

e Publico em geral.

COMEMORAGOES DIA MUNDIAL DO TEATRO
Em parceria com a Associagdc comoDEantes, Grupo de Teatro, promover em
Quintandona uma série de pegas teatrais/rua envolvendo grupos de Teatro amador do

concelho e desta forma comemorar o dia Mundial do Teatro (27 de margo).

Objetivos:
s Atrair visitantes a Aldeia;

« Assinalar e enaltecer a atividade teatral;
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¢ Dinamizar culturalmente Quintandona. J %\

Pablico-alvo M ?)
¢ Publico em geral. /-/;

¢ Grupos de Teatro amador do Concelho.

COMEMORAGOES DIA MUNDIAL DA DANCA
Em parceria com entidades locais e da area circundante, promover em Quintandona
uma série de espetaculos de danga, envolvendo grupos de danca amadores para desta

forma comemorar o dia Mundial da Danga (29 de abril).

Objetivos:
e Assinalar e comemorar o dia Mundial da Danga;
+ Dar a conhecer os grupos de danga amadores do concelho e arredores;

e Afrair visitantes a Aldeia.

Pablico-Alvo:
s Pdblico em geral;

o Grupos de danga amadores.

DIA DO DESPORTO
Promover a atividade fisica com 1 dia inteiramente dedicado ao desporto, onde séo
exploradas algumas das suas vertentes, através de aulas dadas por profissionais da

area.

Objetivos:
¢ Promover a atividade fisica;
e Criar habitos de rotina com o exercicio fisico;

s Explorar novas vertentes do desporto;

Publico-Alvo:
¢ Moradores e comunidade local;

e Publico em geral.

|
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DECORAGAO DE PRIMAVERA - ALDEIA EM FLOR

Decoragéo da aldeia com enfeites (flores) alusivos & Primavera, elaborados com os

moradores. 77
-

P
Objetivos:

s Envolver a comunidade nas atividades;

¢ Fomentar as tradigdes;

s Promover o embelezamento da Aldeia;

¢ Atrair publico.

Publico-alvo:
¢ Comunidade local;

e Publico em geral.

DECORAGAOQ DE NATAL
Decoracdo da aldeia com enfeites alusivos ao Natal, através da montagem de uma

arvore de natal e presépic elaborados com os moradores.

Objetivos:
+« Envolver a comunidade nas atividades;

e Fomentar as tradi¢des.

Piblico-alvo:
¢ Comunidade local;

e Publico em geral.

EMBELEZAMENTO ALDEIA

Em colaboracéo como os moradores, cultivar e manter os canteiros/vasos publicos com

jardim, promovendo o embelezamento das ruas, mantendo a aldeia viva e asseada.

Objetivos:
¢ Envolver os moradores;
* Promover o embelezamento da Aldeia;

e Atrair diferentes publicos.
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!—: |
Puablico-alvo: M N
+ Comunidade local; 7

« Amantes da natureza;

¢ Publico em geral.

APOIO A PROVAS DESPORTIVAS

Dar apoio as atividades/eventos desportivos desenvolvidas pelas Associagbes e
parceiros locais no como: Extreme XL Lagares, Amigos do Pedal, Ferrugem, bem como
Associagbes e Grupos fora do Concelho, através de apoio logistico e cedéncia de

espacos para provas, bem como convivios e refeigbes.

Objetivos:
* Proporcionar a populagéo de Lagares e da area envolvente o facil acesso ao
desporto;
¢ Promover a Aldeia;

e Atrair diferentes publicos.

Publico-alvo:
e (Comunidade local;

¢ Amantes de desporto;

e Publico em geral.

PIC-NIC INTERGERACIONAL

Promover o convivio intergeracional, assinalando o Dia dos avos (26 de julho) e o dia
da Crianga (1 de junho), com atividades conjuntas, como jogos tradicionais, trabalhos

manuais e lanche convivio ao ar livre.

Objetivos:
s Promover a interagdo entre geragoes;

¢ Combater a soliddo nos idosos;

Publico-alvo:
+ Centros de dia;

s« Centros escolares;
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CONCURSO DE FOTOGRAFIA f

Realizagdo de um concurso de fotografia sobre a Aldeia de Quintandona, aberto a
fotografos amadores e profissionais, com o tema “Recantos de uma Aldeia”. Com

exposicéo dos trabalhos no Centro Cultural Casa do Xine.

Objetivos:
¢ Promover a Aldeia de Quintandona;

¢ Dinamizar culturalmente o Centro Cultural.

Puablico-Alvo:
+« Amantes de fotografia,

+ Publico em geral.

WORKSHOP DE PRODUTOS TIPICOS E REGIONAIS

Promogé&o de workshops de produtos tipicos e regionais da Aldeia de Quintandona e da
regido, tais como: confegéo do caldo, da broa, compotas, entre outros. Promovendo

assim a nossa gastronomia e partilha de conhecimentos.

Objetivos:
e Partilha de conhecimentos;
¢ Incentivo a produgdo e venda de produtos regionais;

» Preservacio da histdria da gastronomia local.

Publico-alvo:
» Interessados em gastronomia local;

¢ Comunidade local.

MANHA COM O PASTOR/AGRICULTOR

Proporcionar a quem nos visita, em especial habitantes dos grandes centros urbanos,
experimentar a vivéncia da vida no campo, através da participagao/acompanhamento
em tarefas com os moradores/agricultores de Quintandona, como: alimentar os animais,

participar numa plantagao, vindima, desfolhada, etc.
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Objetivos:
e Aprendizagem sobre a vida no campo;
o Criacdo de memorias;
* Preservagao da vida agricola na aldeia;

» Incentivo a produgao agricola e animal.

Puablico-alvo:

¢ Publico em geral.

SE ESTA ALDEIA FOSSE MINHA....

Recolha de sugestdes para a aldeia de Quintandona com varios pontos de recolha —

Centro interpretativo, Winebar Casa da Vilva, Casa Valxisto - country house, Casa do

Amasio, Centro Cultural Casa do Xiné e CASAXINE.

Objetivos:

¢ Recolha de opinides/ sugestdes para a aldeia de Quintandona para analise e

implementacio de melhorias.

Publico-alvo

¢ Visitantes nacionais e estrangeiros

INTERCAMBIOS

Intercambios com entidades/projectos nacionais e estrangeiros.

Objetivos:

e Proporcionar a comunidade local a troca de experiéncias com diferentes

culturas;

+ Promover o conhecimento do patrimdnio historico e cultural da aldeia e da

regido, além-fronteiras;

Publico-alvo:

« Entidades nacionais e estrangeiras
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7. Consideracdes finais

Pretendemos que este plano de atividades va ao encontro dos estatutos da CASAXINE,
Associagdo para a Promogéo e Desenvolvimento Cultural de Quintandona, envolvendo
toda a comunidade a ela subjacente.

E de salientar que o presente plano apresenta inimeras atividades que poderdo ou néo
ser realizadas, dependendo do fator econdmico e financeire da instituicao.

Como qualguer outro plano, as atividades aqui apresentadas s&o passiveis de serem
alteradas no sentido de proporcionar melhores condigcbes para o cumprimento dos
objetivos desta entidade.

Ner
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